
Verslaglegging MDT/MSK-consulent Sietze Haan (SH) 

Dhr. Daalmans, 29-6-77 

 

 

             

10. Telefonisch contact / overleg  
29-12-2023 

Initialen 

SH 

Datum 

29-12-2023 10:06 

Journaal overleg 

Houdt last bovenbeen en lies. En stoelgang blijft moeizaam, ofschoon verbeterd tov begin december.  

Advies reassesment LWK/bekken, en MRI LWK? Indicatie MRI bekken?  c AdK. 

 

             

10. Telefonisch contact / overleg  
11-12-2023 

Initialen 

ena 

Datum 

11-12-2023 11:18 

Journaal overleg 

Pt belt op, klachten zijn W door de oefening tel c SH , tevens geeft pt aan dat hij LWK klachten heeft 

waardoor hij ook klachten van ontlasting heeft. staat dit mogelijk in verbinding / is de reden vanwege 

klachten. pt geadviseerd ook dit met SH te bespreken. SH: stop oefeningen voor stoelgang en 

bovenbeen./lies, tel 2w. 

 

             

05. MDT 
07-12-2023 

Datum 

07-12-2023 12:45 

Initialen 

SH 

Anamnese 



Werk / Hobby / Sport 

Programmeur zittend / geen sport. 

Psychosociaal 

SW  2kinderen. 

Hulpvraag Functional Disability 

Wil gerstusteling over diagnose. 

Symptomen (huidig) 

Pijnklachten re been lat met doof gevoel. (foraminaal stenose L5-S1 op X-LWK). Pijnklachten 

interscapulair duidelijk verbeterd, maar heel fors klachten rond T8 gehad. 

NRS-pijn (min - gem - max) 

6 max 8. 

Sinds / begonnen in / oorzaak 

2020. 

Verloop 

Onveranderd. 

Toename van klachten door 

Lopen. 

Afname van klachten door 

?? 

Ochtendstijfheid 

< 30 min. 

Verstoorde  nachtrust 

Nee. 

Opmerkingen nachtrust 

- 

Gele vlaggen 

Deels. 

MDT onderzoek 

Mobiliteit 

EIS, SGIS mod ERPFIS min. 

Nulmeting 

nil. 

Richtingspecifiek testen 

REIL FIS -je. 

MODIC’s patroon 

Ja. 

Opmerkingen 

Deels. 



Analyse / Plan 

MDT classificatie 

Inconclusive mechanical. 

Opmerkingen / aanvullingen 

DD modic Lx? 

Therapie / oefening 

REIL. 

Voorstel beleid 

Tel 1w SH. 

Informed consent 

Ja. 

 


